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徒歩 9.9 km、2 時間 4 分榛東村役場 から しんとう苑

榛東ー前橋ルート① ９：００着 榛東村役場 ９：０５発→９：０８着 社会福祉協議会デイサービス ９：１８発→９：２５着 介護老人保

健施設喜望峰 ９：３５発→９：５５着 有料老人ホーム新井 １０：０５発→１０：２７着 グループホームしんとう十二前 １０：３７発→

１０：４７着 サービス付き高齢者住宅ニコットプラス １０：５７発→１１：０９着 デイサービス柿木坂 １１：１９発→１１：３１着 有

料老人ホームはなみずき榛東 １１：４１発→１１：４４着 デイサービスセンターニコットアルファ １１：５４発→車乗車しコンビニにて昼

食購入後、休憩場所へ(場所調整中) 休憩後車乗車し移動 １３：００発→１３：１０着 相馬郵便局にて下車→１３：１７着 特別養護老人ホ
ームしんとう苑  榛東―前橋ルート②へ
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